Spielregeln

Getreu dem Motto GESUND, SICHER und UMWELTBEWUSST kannst du fir
alle drei Bereiche pro Tag jeweils einen Punkt erhalten. Deine Lehrerin fragt
morgens ab, wie du deinen Schulweg zurlckgelegt hast und notiert die erreichten
Punkte in einer Liste.

Gesundheitspunkt
Den Gesundheitspunkt erreichst du durch kérperliche Aktivitat auf dem Schulweg,
d.h. wenn du zu FuB oder mit dem Rad zur Schule kommst. Dazu zahlt auch der
Weg vom Elterntaxi zur Schule.

Sicherheitspunkt
Trage deine Warnweste auf dem Schulweg und du erhaltst einen weiteren Punkt.

Umweltpunkt
Komm mit dem Bus, Rad, zu Ful3 oder in einer Fahrgemeinschaft zur Schule. Eine

Fahrgemeinschaft besteht, wenn mindestens eine Person, die nicht zu deiner Familie
gehort, mitfahrt oder du mitgenommen wirst und dadurch eine Autofahrt gespart wird.

Beispiel Berechnung
Deine Eltern bringen dich und ein Nachbarskind mit dem Auto bis zum Elterntaxi.
1 Punkt fir Gesundheit = lhr geht den Rest des Weges zu FuB.
1 Punkt fur Sicherheit = Ihr habt beide eure Warnwesten an.
1 Punkt fur die Umwelt = Ihr seid mit einer Fahrgemeinschaft, dem Bus, dem Rad
oder zu FuB3 gekommen.

Dann bekommt ihr beide jeweils 3 Punkte aufgeschrieben.

Spieldauer
Pro Schuljahr gibt es zwei Bewegte Schulwegwochen, eine zu Beginn und eine

am Ende der Spielzeit. In diesen Wochen werden jeden Tag die erreichten Punkte flr jedes
Kind notiert. In der Zwischenzeit wird wechselnd an einem (geheimen) Tag in
der Woche gezéhlt. Die Schulwegaktion veranstalten wir in der dunklen Jahreszeit und
beginnt meistens vor den Herbstferien. Sie endet im Friihjahr, wenn es wieder heller wird.

Mitspieler
Sind alle Kinder deiner Klasse

Gewinner
Bist vor allem DU! Durch die Bewegung bleibst du fit und bist wacher im Unterricht.
Die Umwelt, da sie weniger Abgase ertragen muss.
Die Klasse mit den meisten Punkten.

Preis
Ist der , Bewegte Schulweg” Wanderpokal und ein Uberraschungspreis des
Fordervereins zum Ende des Schuljahres.

Viel Spafs und viel Erfolg
beim Punkte saommelrnv
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der Elternbeirat, der Forderverein
das Kolegiwm, die Schulsoziodarbeit
sowie alle Mitwirkenden des
Bewegten Schulweg-Team s
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Elterntaxistand Feuerwehr ,,Stdhang”
Elterntaxistand ,,An der Kirche”

Elterntaxistand ,,VR-Bank”
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