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SPEISEPLAN GRUNDSCHULE KARBY

Montag Dienstag Mittwoch | Donnerstag Freitag
Auswahl an Auswahl an
Auswahl an ) Auswahl an ) Auswahl an
B Knabbergemiise ) Knabbergemiise B
Knabbergemise , Knabbergemuse i Knabbergemiise
und Kase \ und Kase
Ofenkartoffeln mit Blumenkoh]bratlinge Gemijs.ecrer.nesuppe Lasarjgne mit Hithnerfrikassee
. " mitWeizen Grunkern
Sesam mit Kase = @ #
o 'R 3 £ \) 3 : ) 3
Quark h Puree und Joghurt-Dinkel | F mit Reis
und Mischgemase 3 Sonnenblumenbrot
und TomatensoBe | o * |
Muffin “Sandpudding”
Obstiiberraschung Gritze mit Milch Obst
o] 3 ‘.‘ :’V .!:’» 2 B D
Allergene, Zusatzstoffe und Sonstiges

/1=

o L

/ :Q_\
/"’ e

i@ Weichtiere
N

Senf

/

’ {i’:’\ gluttel";hattige :’a Krebstiere
\ | Getreide ;
I 4 \_/ 4

,_
£
wr
[a)
- o
o
@
3
>
(=]
n
3
==
w
/ﬁ
S

v

o

o

a;

o

S O

1. Konservierungsstoff(e)

. Farbstofffe)
Antioxidationsmittel

4. SidBungsmittel Saccharin
. SidBungsmittel Cyclamat
SdBungsmittel Aspartam
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‘” (enthélt Phenylalanin)
s p »--‘_"\ 7. SiBungsmittel Acesulfam
} Sesam { £ | Lupinen & Phosphor
7 N\ | /
‘“ ,‘p‘!i-/ 9. geschwefelt

10. chininhaltig

11. koffeinhaltig

12. Geschmacksverstarker
13. geschwadrzt

14. gewachst

15. gentechnisch verdndert
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