
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Auswahl an
Knabbergemüse

Auswahl an
Knabbergemüse

und Käse

Auswahl an
Knabbergemüse

Auswahl an
Knabbergemüse

und Käse

Auswahl an
Knabbergemüse

WunschtagWunschtagWunschtag

Überbackenen
Blumenkohl in
Bechamelsoße

Kartoffeln

Kürbis-Pastinaken-
Cremesuppe

Gewürz-Nussbrot

Quark-
Kartoffelplätzchen

Champignonsoße

Bohnen

Vollkornnudeln

mit Möhrenbolgnese

und Parmesan

Wunschtag Banaenquark
Obstsalat                     
                     mit Sahne     

 Keks  

Grieß

Fruchtsoße
Obst

SPEISEPLAN GRUNDSCHULE KARBYSPEISEPLAN GRUNDSCHULE KARBYSPEISEPLAN GRUNDSCHULE KARBY
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09.11.2026
-

13.11.2026

09.11.202609.11.2026
--

13.11.202613.11.2026

Änderungen sind vorbehalten


